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Techniques de prise de vues

PHOTO

PHOTO NUMÉRIQUE

code stage : 241

Objectifs Maîtriser les différents aspects techniques de la prise de vues
public : Toute personne désirant composer de manière cohérente ses photographies

Prérequis Savoir utiliser un APN ou avoir suivi la formation "Prise en main d'un appareil photo numérique"

2 jour(s), soit 14 heuresDurée

Contenu

Public Salariés en entreprise, professions libérales, d'une façon générale tout professionnel.

Les objectifs : 1

Le couple vitesse / diaphragme  : 2

Réglages des collimateurs : 3

Les mesures : 4

Le bracketing : 5

La mise en valeur du sujet : Notions d'éclairage, et de cadrage : 6

Le fond et la forme du sujet : 7

Lumière et éclairage (naturel, artificiel, mixte), choix de l'orientation : 8

La perspective : 9

Image couleur  : 10

Image noir et blanc : 11

Répartitions des valeurs : 12

Contraste, harmonie, composition : 13

Les lignes : 14

Composer une image : 15

L'asymétrie, les courbes, les formats de lecture : 16

Proportions et harmonies : 17

Les contraintes techniques : 18

Analyse d'images : 19

Les règles de base pour l’élaboration d’une photographie réussie : 20

Moyens Pédagogiques, 
techniques et 
d'encadrement

1 ordinateur par personne, alternance explications / applications, paperboard, tableaux blancs, vidéo 
projecteur si nécessaire, support post formation. Le formateur est un professionnel de l'animation et de 
la pédagogie pour adulte ; il est un technicien aguerri sur le sujet de cette formation.

Suivi de l'exécution et 
appréciation des 

résultats

Feuille d'émargement signée par 1/2 journée, Exercices autonomes réguliers pour s'assurer de 
l'assimilation, Evaluation de fin de stage par l'apprenant.
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