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La photo de portrait

PHOTO

PHOTO NUMÉRIQUE

code stage : 244

Objectifs Savoir réaliser un portrait dans le cadre des besoins d’une entreprise (communication interne / externe, 
organigrammes, etc…)

Prérequis Avoir des bases en photographie ou avoir suivi la formation : "Prise en main d'un appareil photo 
numérique".

1 jour(s), soit 7 heuresDurée

Contenu

Public Salariés en entreprise, professions libérales, d'une façon générale tout professionnel.

Le modèle : 1

La mise en scène extérieur / intérieur, savoir aller à l’essentiel : 2

Le choix du matériel : 3

Composition : 4

Portrait en studio : 5

Modeler la lumière : éclairage 1 source, éclairage 2/3 sources : 6

La pose : construire un portrait percutant, transmettre un sentiment : 7

Low Key : 8

Hight Key : 9

Portrait en couleur / Noir & Blanc : 10

Portrait dans l'environnement : 11

Portrait en lumière naturelle : 12

Portrait en extérieur : 13

Volumes et formes : 14

Ombres et lumières : 15

Zone de netteté : 16

Grain photo : 17

Mise en page d’un portrait : 18

Moyens Pédagogiques, 
techniques et 
d'encadrement

1 ordinateur par personne, alternance explications / applications, paperboard, tableaux blancs, vidéo 
projecteur si nécessaire, support post formation. Le formateur est un professionnel de l'animation et de 
la pédagogie pour adulte ; il est un technicien aguerri sur le sujet de cette formation.

Suivi de l'exécution et 
appréciation des 

résultats

Feuille d'émargement signée par 1/2 journée, Exercices autonomes réguliers pour s'assurer de 
l'assimilation, Evaluation de fin de stage par l'apprenant.

Evolution - 25 Avenue Saint Maur - 59110 La Madeleine - www.evolution-nord.com
tél 03 28 38 12 30 - contact@evolution-nord.com


